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Via della Tenuta del Cavaliere, | - 00131 Roma, Guidonia Montecelio

Regolamento UE 1169/2011 obbligatorio per ristoranti dal 13/12/2014 sulla presenza di allergeni nel menu potenzialmente pericolosi

La preparazione degli alimeniti del ristorante Officine del Pesce attua la normativa Europea GMP (Good Manifacturing Pratice) ed un approccio sistematico basato sul sistema HACCP con lo scopo di individuare i punti
critici di controllo per cio che concerne la presenza di allergeni negli alimenti atti a causare reazioni avverse anche gravi nei clienti. Pertanto comunichiamo che nel nostro menu sono presenti i seguenti nutrienti
potenzialmente pericolosi per le persone predisposte o a rischio di intolleranze o allergie: cereali contenenti glutine, glutine, crostacei e molluschi comprese ostriche, uova (anche sottoforma di olio di arachide o olio di
semi vari), anacardi, soia ( anche sottoforma di salsa di soia), latte e latte di cocco, lattosio, latticini freschi, latticini stagionati (parmigiano reggiano - grana padana - pecorino romano), formaggi erborinati, frutta a guscio (
mandorle, noci, nocciole, pistacchi) anche contenuta in farina, pasta etc.., sedano, sedano rapa, fave fresche, senape, zenzero fresco e secco, semi di sesamo, di papavero, di lino, anidride solforosa e solfiti (contenuti
anche nel vino) . Il personale e informato sulla presenza nei piatti dei sopraindicati allergeni e potra pertanto consigliare il cliente finale sulla presenza o meno di essi nelle nostre preparazioni.

VI PREGHIAMO PERTANTO DI RENDERCI NOTE EVENTUALI ALLERGIE O INTOLLERANZE ANCHE DIVERSE DALLE PRECEDENTI ALLO SCOPO DI EVITARE L'ORDINE DI PIATTI POTENZIALMENTE PERICOLOSI.



ANTIPASTI CRUDI

Plateau (per due persone)
Due scampi, due gamberi rossi, due mazzancolle, quattro gobetti

Gran Plateau (per cingue persone)
Cingue scampi, cinque gamberi rossi, cinque mazzancolle, dieci gobetti

Battuto di crostacei
Al pistacchio

Trittico
Assaggio di carpaccio di spigola, tartare di orata e tartare di tonno

Tartare di orata
Pomodorini. olive e capperi

Carpaccio di spigola
Pomodorini, sale, olio e zest di arancia

Tartare di tonno
Servita su una schiacciata di patate aromatizzata al finocchietto

amberi rossi
di Mazara del Vallo (5pz)

Scampi
Mar Mediterraneo (apz)

Secondo disponibilita
Ricci

Tartufi

Cannalicchi

Fasolari

ANTIPASTI CALDI

Baccala CBT

con crema di ceci e rosmaring
Moscardini ai pomodari
Soute di cozze

Alici marinate

Insalata di mare

Calamari ripieni
con vellutata di lenticchie rosse

Calamaretti fritti

Sarde panate e fritte
con mostarda al lime

26

Ga.00

16.00

18.00

10.00

10.00

16.00

16.00

16.00

4/ alpz
3.0 al pz
0.50 al pz
2.00al pz

13.00

14.00
10.00
10.00
13.00
13.00

13.00

10.00



Casarecce spigola, pomodora confit e broceolo siciliano
Spaghetti alle vongole
Spaghettone all'astice blu

Primo fresco del giorno
Secondo disponibilita

Risotto alla pescatore

Gnocchi gamberi, zucca
burro nocciola e polvere di porro

PRIMI PIATTI

18.00
20.00
33.00

18.00/25.00

18.00
18.00



SECONDI PIATTI

Lrigliata mista
Luppetta di pesce

Frittura
Calamari e gamberi

Scottata di tonno
Con cavolo nero ripassato

Tortino di spigola e scarola
con pinoli, olive e crema di burrata di Andria

Pesce da banco pescato
Pesce allevato

Astice blu

Aragosta

Cicale di mare

LCONTORNI

Insilata di finocchi, arancia e olive
Verdure a foglie

Verdure grigliate

Patate al forno/fritte

Insalata mista/verde

Verdurine wok

20.00
20.00
20.00

20.00

18.00

7.00/ etto
3.0/ etto
12.00/ etto
[5.00/ etto
[3.00/ etto

a.00
a.00
a.al

4.00
a.00

a.a0




DOLCI

Tiramis espresso

Sorbetto
Limone, mango

Gelati home-made
Pistacchio, nocciola, vaniglia, cioccolato

Ananas
Tagliata di frutta

Dolce del giorno

Stogliatina crema chantilly
E frutti di bosco

Semifreddo

Amarena, pistacchio, cioccolato

2.00
4.40

4.00

4.00

6.00
6.00
6.00

6.00



